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ПЛОЩАДЬ В МЕТАЛЛОСТРОЕ 
НАЗОВУТ В ЧЕСТЬ АКАДЕМИКА 

ВАСИЛИЯ ГЛУХИХ
На заседании Топонимической комис-

сии было принято решение, что безымян-
ная площадь в посёлке Металлострой 
получит имя академика Василия Глухих.

Уточняется, что имя получит объект 
улично-дорожной сети на пересечении 
улиц Центральной, Пионерской и Мак-
сима Горького в Колпинском р-не Пе-
тербурга, сообщает пресс-служба адми-
нистрации города.

Напомним, Василий Глухих был ака-
демиком Российской Академии наук, 
внёсшим значительный вклад в разви-
тие современной физики. Его наградили 
орденами «За заслуги перед Отечеством» 
III и IV степени. Также в течение многих 
лет Глухих возглавлял НИИЭФА имени 
Д.В. Ефремова, находящийся на террито-
рии промышленной зоны Металлострой.

В ПЕТЕРБУРГЕ ДЕТИ ДО 3 ЛЕТ 
ИМЕЮТ ПРАВО НА БЕСПЛАТНОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛЕКАРСТВАМИ

В Санкт-Петербурге дети первых трёх 
лет жизни, а также дети из многодетных 
семей в возрасте до шести лет имеют 
право на бесплатное обеспечение лекар-
ственными препаратами, закупаемыми за 
счёт средств бюджета Санкт-Петербурга.

Как сообщили в Комитете по здраво-
охранению, отпуск по рецептам врача ле-
карственных препаратов, закупленных 
для обеспечения вышеуказанной кате-
гории детей, осуществляют аптеки АО 
«Петербургские аптеки».

В настоящее время в структурных 
подразделениях АО «Петербургские 
аптеки» имеются лекарственные препа-
раты: Амброксол, Анаферон, Деринат, 
Феррум Лек, Ибупрофен, Виферон, Ви-
тамин Д, Ксилометазолин, Мометазон, 
Фенилэфрин, Цетиризин.

Выписка льготных лекарственных пре-
паратов осуществляется врачами детских 
поликлиник по результатам осмотра 
ребёнка.

Информацию о наличии лекарствен-
ных препаратов в аптеках и местополо-
жении аптек можно уточнять по телефону 
справочной службы «Здоровье города»: 8 
(812) 246-11-11. Кроме того, актуальную 

информацию о наличии льготных лекар-
ственных препаратов в аптеках города 
можно узнать на Портале государствен-
ных услуг Санкт-Петербурга.

ДЛЯ СТАНЦИЙ МЕТРО 
«ВАСИЛЕОСТРОВСКАЯ» И «БАЛТИЙСКАЯ» 

ПОСТРОЯТ ВТОРЫЕ ВЕСТИБЮЛИ
Комитет по градостроительству и архи-

тектуре Петербурга подготовил проекты 
планировки дополнительных вестибюлей 
для станций метро «Василеостровская» 
и «Балтийская». Документ проходит ан-
тикоррупционную экспертизу.

Планируется, что новый вход на «Ва-
силеостровскую» появится на 11-й линии 
Васильевского острова, его пропускная 
способность составит 11 тыс. человек 
в час. Второй вестибюль «Балтийской» 
откроют на пересечении Измайловского 
бульвара и набережной Обводного кана-
ла. Он рассчитан на 11,8 тыс. пассажиров 
в час. В каждом вестибюле будет по че-
тыре эскалатора.

Согласно программе «Развитие транс-
портной системы Санкт–Петербурга» 
строительно-монтажные работы на 
втором вестибюле станции метро «Бал-
тийская» должны завершиться до конца 
2028-го, а на «Василеостровской» — до 
конца 2029 га.

МЕЖДУ ПЕТЕРБУРГОМ 
И ПЕТРОЗАВОДСКОМ ЗАПУСТЯТ 

НОВЫЙ КРУГОВОЙ ПОЕЗД
Новый круговой поезд начнёт курси-

ровать между Петербургом и Петроза-
водском с середины декабря. Об этом 
сообщает пресс-служба РЖД.

Двухэтажным составом № 221/222 
можно будет воспользоваться с 15 по 
29 декабря, с 22 марта по 21 апреля 
и с 17 мая по 8 сентября, а также в отдель-
ные праздничные даты.

Из Петрозаводска поезд будет выез-
жать в 17:00 и прибывать на Ладожский 
вокзал Петербурга в 23:44. Обратный 
поезд отправляется в 00:44 с прибытием 
в столицу Карелии в 08:10. Поезда будут 
следовать с остановками в Свири, Под-
порожье, Лодейном Поле и Волховстрое.

В РОССИИ ОБНОВЯТ ПОЛОЖЕНИЕ 
О ПРИСВОЕНИИ УЧЁНЫХ ЗВАНИЙ
Обновлённое положение о присвоении 

учёных званий доцента и профессора 

начнёт действовать в России с 1 сентября 
2024 г. Соответствующее постановле-
ние подписал глава кабмина Михаил 
Мишустин.

Главным новшеством положения явля-
ется сокращение сроков рассмотрения 
документов, необходимых для присвое-
ния учёных званий. Этот период умень-
шится со 125 до 100 дней. Такое стало 
возможным за счёт оптимизации и ав-
томатизации процессов разрешительной 
деятельности.

Также соискателям учёных званий 
в качестве написанных учебников или 
пособий разрешат заявлять разработан-
ные ими онлайн-курсы. Они должны пу-
бликоваться на сайте вуза и применяться 
во время обучения студентов.

Остаётся прежним правило, согласно 
которому соискатели звания доцента 
должны представить не менее 20 на-
писанных им самим или в соавторстве 
учебных изданий или научных трудов. 
Для желающих получить степень про-
фессора этот ценз составляет 50 изданий. 
Также у претендентов должна быть сте-
пень доктора наук.

29 ОКТЯБРЯ — 71 ГОД 
ВНЕВЕДОМСТВЕННОЙ ОХРАНЕ 

РОСГВАРДИИ РФ
Вневедомственная охрана Росгвар-

дии стоит на страже государственной 
и частной собственности, общественного 
порядка и безопасности, её эффектив-
ность и надёжность проверена временем. 
Благодаря ежедневной, напряжённой 
и интенсивной работе, тысячи объектов 
и квартир граждан защищены от пре-
ступных посягательств.

В этот праздничный день искренне 
желаем всем сотрудникам, ветеранам 
и работникам успехов в вашем нелёгком 
и благородном труде, пусть ваша служба 
будет успешной, здоровья и благополу-
чия Вам и Вашим семьям.

Руководство МОВО по Колпинско-
му р-ну  г. СПб — филиала ФГКУ 

«УВО ВНГ России по г. СПб и ЛО»
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СЕМЬИ УЧАСТНИКОВ СВО СМОГУТ 
ОФОРМИТЬ НОВЫЕ МЕРЫ 

ПОДДЕРЖКИ В МФЦ ЛЕНОБЛАСТИ
Оформить новые меры поддержки се-

мьи участков специальной военной опе-
рации смогут в МФЦ Ленобласти. Полу-
чить услуги можно во всех отделениях 
центра в регионе, заявили в пресс-службе 
администрации региона.

В пресс-службе администрации Леноб-
ласти сообщили, что для оформления 
льготных проездов в электричках необ-
ходимо обратиться в ближайший МФЦ.

Помимо этого, в отделении «Мои до-
кументы» также появилась возможность 
получить услугу по предоставлению еже-
месячной денежной выплаты по потере 
кормильца.
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ ДЛЯ БУДУЩИХ 
МАМ ЗАПУСТИЛИ ГОРЯЧУЮ ЛИНИЮ
В Санкт-Петербурге будущие мамы 

теперь будут обладать возможностью 
обратиться за помощью в медицинское 
учреждение по горячей линии 8 800 
2000 492. Врачи будут помогать женщи-
нам разобраться с тревогами по поводу 
будущего малыша, а также оказывать 
поддержку.

Также сообщается, что штат психоло-
гов и психотерапевтов был значительно 
расширен. Специалисты на линии также 
будут помогать женщинам при составле-
нии обращения к педиатру или другому 
специалисту при необходимости.

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ СТАРТУЕТ 
СЕЗОН ЗАМЕНЫ ШИН

Автомобилисты должны знать, что 
старым шинам не место на контейнерной 
площадке, а тем более на свалке.

Отработанные автомобильные шины 
являются отходами 4-го класса опасности.

С 1 января 2019 г. введён запрет на за-
хоронение шин на мусорных полигонах, 
следовательно, их нельзя накапливать 
вместе с ТКО.

Сброс покрышек на территории кон-
тейнерных площадок и в контейнеры для 
сбора ТКО ЗАПРЕЩЁН.

Автомобильная шина представляет со-
бой ценное вторичное сырьё, содержащее 
резину и высококачественный металл, 
а также является источником экономии 
природных ресурсов.

Отработанные покрышки можно сдать 
бесплатно по следующим адресам:

• Пункт приёма опасных отходов Ко-
митета по природопользованию, охраны 
окружающей среды и обеспечения эколо-
гической безопасности, расположенный 

по адресу: Колпино, Октябрьская ул., д. 8, 
ТРК «ОКА», ежедневно с 10:00 до 20:00;

• Пункты бесплатного приёма шин от 
населения ООО «Премио»:

- АЗС Газпромнефть, Колпино, Завод-
ской пр., д. 17, круглосуточно;

- Евро Авто автосервис, п. Металло-
строй, Садовая ул., д. 23, корп. 2, ежеднев-
но с 8:00 до 21:00;

- п. Петро-Славянка, Софийская ул., 
д. 127, корп. 11, ежедневно с 8:00 до 21:00.

СМОЛЬНЫЙ СОГЛАСОВАЛ ПЕРВУЮ 
ПЛОЩАДКУ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

НОВОГОДНИХ ПРАЗДНИКОВ
Время летит с бешеной скоростью. Ка-

жется, что только недавно наступил 2023 г., 
но уже вот-вот будем встречать 2024. Ве-
домства анонсируют подготовку к глав-
ному празднику. Уже намечены планы по 
установке первой площадки для прове-
дения новогодних мероприятий. Об это 
26 октября сообщает пресс-служба Госу-
дарственной административно-техниче-
ской инспекции (ГАТИ).

«На участке между Дворцовой площа-
дью и Певческим мостом традиционно 
расположится горка для катания вы-
сотой в восемь метров, элементы но-
вогоднего оформления и стилизованные 
торговые павильоны», — говорится в со-
общении ГАТИ.

В ведомстве также отметили, что заказ-
чиком и производителем работ выступит 
СПб ГБУ «Центр контроля качества то-
варов (продукции), работ и услуг». Меро-
приятия по подготовке к празднику на ука-
занной территории разрешили проводить 
с 13 ноября 2023 г. по 25 января 2024 г.

Напомним, в этом же месте обычно 
проходит Рождественская ярмарка, к ко-
торой специалисты тоже начнут гото-
виться заранее.

ПОД ТОСНО СОБИРАЮТСЯ 
ОРГАНИЗОВАТЬ БОНДОВЫЙ СКЛАД, 

КАК В КИТАЕ
Ленобласть может принять участие 

в эксперименте по созданию бондового 
склада. Сюда можно привозить зарубеж-
ные товары, а пошлину оплачивать толь-
ко после реализации. 

Тосненский район рассматривается 
в качестве пилотной зоны для создания 
специализированной экономической 
территории, 24 октября сообщило пра-
вительство региона.

Планируется изучить опыт Китая, где 
делегация Ленобласти находится с визи-
том. Представители региона уже побы-
вали в зоне свободной торговли площа-

дью 100 квадратных километров Хэбэй 
(HBFTZ) в одноимённой побратимской 
провинции.

Идея таких бондовых зон заключает-
ся в том, что компании онлайн-торговли 
могут хранить здесь нерастаможенные 
товары, а пошлины платить только после 
того, как груз будет отправлен на прода-
жу на внутреннем рынке. 

«Онлайн-торговля растёт стреми-
тельно, мы должны учитывать эту 
тенденцию», — поделился Александр 
Дрозденко. Губернатор также объявил, 
что Ленобласть готова возобновить экс-
перимент по созданию бондовых терри-
торий в России.

Эксперимент по созданию бондовых 
складов для упрощения процедуры до-
ставки зарубежных товаров стартовал 
в России весной этого года и должен за-
вершиться 1 апреля 2024-го. Схема сле-
дующая: продавец ввозит товар в Россию 
и размещает на складе, каждый предмет 
маркируется, после чего оператор, ко-
торым в рамках эксперимента является 
«Почта России», сообщает продавцу, что 
товар готов к отправке покупателям. 
Суть в том, что товары не облагаются 
пошлинами до тех пор, пока не будут про-
даны. Первым регионом, участвующим 
в эксперименте, был Татарстан.
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СПОСОБЫ СЭКОНОМИТЬ 
НА ЗИМНЕЙ ПЕРЕОБУВКЕ

• Узнайте «загородные» цены. Многие во-
дители переобуваются в ближайшем шино-
монтаже — потому что удобно или просто 
привыкли. Приценитесь к придорожным 
сервисам в ближайших населённых пунктах 
в области — там стоимость может быть де-
шевле на 15–20%, а квалификация мастеров 
не ниже, чем в городе.

Возможные проблемы. Не ждите при-
вычного комфорта: зоны ожидания, скорее 
всего, не будет, придётся постоять-помёрз-
нуть на улице.

Если у вас низкопрофильные шины или 
покрышки с датчиками давления, узнайте, 
есть ли у мастера опыт работы с такими.

• Откажитесь от ненужных операций. 
Например, можно не тратиться на балан-
сировку, если прошлой зимой вы проехали 
менее 10–15 тыс. км. После смены колёс 
посмотрите, как ведёт себя авто на разных 
скоростях. Если на 70–80 км/ч не появляются 
характерные биения и вибрации, от балан-
сировки можно и отказаться.

Возможные проблемы. Велик соблазн 
выдать желаемое за действительное. Не 
экономьте на балансировке, если есть ма-
лейшие сомнения.

• Изучите предложения дорогих он-
лайн-магазинов. Многие из них за покупку 
комплекта резины предлагают хорошую 
скидку в дружественном шиномонтаже. Не-
которые и вовсе дарят клиентам бесплат-
ный шиномонтаж и хранение шин.

Цены на сами покрышки могут быть 
выше, чем в небольших торговых точках, 
но итоговая стоимость с учётом льготного 
или бесплатного шиномонтажа окажется 
весьма привлекательной.

Возможные проблемы. Прежде чем при-
нимать решение, почитайте отзывы о пар-
тнёрском шиномонтаже.

• Договоритесь с соседями или коллегами.
При переобувке трёх авто многие мобиль-
ные шиномонтажи предоставляют скидку 
10%. От пяти машин — 15%. За 10 авто мо-

гут скостить 25–30%. Иногда выходит даже 
дешевле, чем в стационарных пунктах.

Возможные проблемы. Не в каждом дво-
ре хватит места для шиномонтажного фур-
гона. Выбирая выездной монтаж, узнайте, 
как обеспечивается горизонтальность ба-
лансировочного станка и даёт ли организа-
ция гарантию на балансировку (обычно она 
составляет 14 дней).

Если на вопрос не ответили, стоит поис-
кать других специалистов. Не у всех компа-
ний точно откалиброван станок для балан-
сировки колёс.

Расценки у специалистов мобильного ши-
номонтажа могут отличаться в разы. Не-
которые бригады работают по расценкам 
стационарных шиномонтажей. Поэтому 
иногда такая схема позволяет сэкономить 
и время, и деньги.

• Запишитесь на ночное время. Ряд СТО 
дают скидку в 10–20% клиентам, заехавшим 
в непопулярное время.

Возможные проблемы. Подумайте, смо-
жете ли вы вести машину после «сломан-
ной» ночи. Если есть сомнения — откажи-
тесь от затеи. Безопасность дороже.

• Выполните часть работы самостоя-
тельно. Для того чтобы установить колёса 
в сборе, достаточно домкрата и баллонного 
ключа. Стоимость колёс в сборе выше, но 
за пару сезонов ваше вложение окупится.

Возможные проблемы. Отбалансировать 
колёса самостоятельно вы не сможете.

• Купите подержанные шины. Главное, 
тщательно осмотреть покрышки и убе-
диться, что нет разрывов, грыж, боковых 
порезов и прочих повреждений.

Возможные проблемы. Вам могут про-
дать старые шины, выпущенные более 5 лет 
назад. Узнать возраст покрышки просто: на 
боковине обычно стоит четырёхзначный 
номер: первые две цифры — номер партии, 
вторые — год производства шин.

• Не менять резину. Например, если повы-
летали шипы, узнайте, нельзя ли в вашем 
случае обойтись дошиповкой. Мастера уста-
новят ремонтные шипы взамен выпавших, 

сломанных или изношенных заводских. За 
один шип берут 20–25 руб.

Возможные проблемы. Не пользуйтесь 
услугами непроверенных мастерских. Шипы 
будут служить не хуже заводских, только 
если монтаж был выполнен правильно.

Как сэкономить в будущем?
• Не покупайте в начале сезона. В послед-

нее время продажи шин выросли более чем 
на четверть — автолюбители активно рас-
купают покрышки, опасаясь, что цены будут 
расти и дальше. И этим только подогревают 
рост цен.

Если есть возможность, подождите: когда 
ажиотаж спадёт, цены на покрышки могут 
снизиться. По крайней мере, на самые хо-
довые R15–17.

Заметно выиграют сейчас те, кто 
предусмотрительно приобрёл зимние шины 
с максимальными скидками в «мёртвый се-
зон». Имеет смысл перенять опыт.

• Регулярно изучайте результаты тестов. 
Вы научитесь выбирать оптимальное для 
себя соотношение «цена-качество».

• Выбирайте шины с расширенной гаран-
тией. Заботящиеся о своей репутации брен-
ды заменят или бесплатно отремонтируют 
покрышку при проколе, порезе, разрыве или 
вздутии боковины. Расширенная гарантия 
бывает и бессрочной.
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УТЕПЛЕНИЕ БАЛКОНА/ЛОДЖИИ: 
МАТЕРИАЛЫ И ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ

В КАКОМ ПОРЯДКЕ ДЕЙСТВОВАТЬ
Порядок действий может отличаться 

в зависимости от того, что именно хочется 
сделать на балконе или лоджии и насколько 
там должно быть тепло в холодное время 
года. Общий порядок утепления включает 
такие этапы:
Выбор теплоизоляционного материала 

и его подготовка.
 Выполнение остекления или замена 

стеклопакетов, если это необходимо.
Монтаж теплоизоляции.
Проведение отделочных работ.
Если в планах утеплять балкон, который 

ещё не был остеклён, нужно нужно учиты-
вать возможные ограничения. Например, 
остеклить балкон не получится в ветхих зда-
ниях или если остекление перекроет выход 
на пожарную лестницу. Ещё в большинстве 
случаев для остекления балкона придётся 
получить согласие собственников других 
квартир и разрешение от органов местного 
самоуправления.

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП
 Очистить поверхности, которые будут 

утепляться. Это может быть поверхность 
стен, потолка и пола.
 Убрать щели, если они есть. Для этих 

целей можно использовать шпаклёвку, мон-
тажную пену или цементный раствор.
 Убрать излишки, которые могут оста-

ваться после замазывания щелей. Например, 
обязательно удаляют выступающий раствор 
или обрезают выступающую монтажную 
пену.
Покрыть поверхность грунтовкой и до-

ждаться её полного высыхания.
После того, как поверхность подготовлена, 

укладывают слой гидроизоляции. Например, 
кладут рубероид или наносят проникающие 
составы. Слой утеплителя после этого мо-
жет быть покрыт жидкой резиной, масляной 
краской или слоем штукатурки. На заключи-
тельном этапе укладывается полиэтилено-
вая плёнка. За счёт её использования обра-
зуется своеобразная ёмкость для утеплителя.

УТЕПЛЕНИЕ ПОТОЛКА
Перед началом работ на всю поверх-

ность потолка нужно нанести специальный 
антисептический раствор. Он защитит от 
образования плесени. Дальнейший поря-
док работ зависит от выбранного способа 
утепления. Он может быть каркасным или 
бескаркасным.

При использовании каркасного способа на 
первом этапе делают обрешётку из брусков 
и дюбелей. Затем в решётку укладывают 
утеплитель. Например, для этих целей ино-

гда используют минеральную 
вату, закрепляемую монтаж-
ной пеной. После этого по-
верхность заделывают пане-
лями или вагонкой.

При использовании бескар-
касного способа поверхность 
предварительно обрабаты-
вают грунтом для фиксации 
материала. После этого на ли-
сты наносят клей и укладыва-
ют их по периметру потолка. 
Дополнительно можно забить 
их гвоздями, а потом заделать пеной.

УТЕПЛЕНИЕ ПОЛА
Сначала на полу устанавливают лаги. Это 

специальные бруски или палки высотой 
10–15 см. Промежутки между ними долж-
ны соответствовать размерам утеплителя. 
Щели заделывают с помощью монтажной 
пены, остатки которой необходимо будет 
срезать после того, как она высохнет. Затем 
для защиты от образования на поверхности 
конденсата делают слой пароизоляции. На 
лаги кладут фанеру, доски или ДСП. Сверху 
укладывают ковролин, ламинат, линолеум 
или другое выбранное покрытие пола.

УТЕПЛЕНИЕ СТЕН
На участке стен, которые расположены 

под окнами, делают обрешётку деревянны-
ми брусьями. Размер обрешётки будет за-
висеть от типа утеплителя и его размеров. 
В ячейки укладывают материал и остав-
шиеся щели заполняют монтажной пеной. 
Наверх кладут пароизоляционную плёнку. 
После этого выполняют отделочные работы. 
Те стены, которые примыкают к комнатам, 
можно утеплять в один слой. Но те, которые 
выходят на улицу, лучше утеплять в два слоя.

УТЕПЛЕНИЕ ОКОН
Лучший вариант для утепления — это уста-

новка пластиковых окон. Тип окон зависит от 
того, какую хочется получить температуру 
в холодное время года. Если нужно сделать 
так, чтобы была возможность находиться 
даже зимой на балконе или лоджии в домаш-
ней одежде, можно установить пятикамер-
ные окна со специальными энергосберега-
ющими пакетами.

КАКИЕ МАТЕРИАЛЫ МОЖНО 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ ДЛЯ УТЕПЛЕНИЯ
 Пенополистирол. Он представляет со-

бой листовой материал толщиной 5–10 см 
и обладает высокой теплоизоляцией и проч-
ностью. При укладке пенополистирола не 
нужно прокладывать дополнительный слой 
гидроизоляции. Утеплитель легко разрезает-
ся на части и прост в монтаже. Срок службы 

достаточно большой — до 30 лет при условии 
соблюдения технологии укладки.
 Пеноплекс. Этот материал известен 

ещё как экструдированный пенополистирол. 
Его стоимость сравнительно высокая, но он 

считается улучшенным ва-
риантом обычного пено-
полистирола. Пеноплекс — 
это более огнеустойчивый 
и прочный материал. За счёт 
этого его можно использо-
вать для утепления пола — 
он не боится тяжёлых 
нагрузок.
Минеральная вата. Рас-

пространённым утеплите-
лем считается базальтовая 
минеральная вата. Это эко-
логический материал с низ-

ким коэффициентом теплопроводности. Ещё 
он отличается хорошей проницаемостью, ог-
нестойкостью и долговечностью. Дополни-
тельное преимущество минеральной ваты — 
это то, что она не выделяет вредных веществ, 
кроме этого, на ней не образуется плесень.
Пенофол. Он представляет собой вспе-

ненный полиэтилен, в котором есть слой 
фольги, бывает следующих типов:

• тип А чаще всего его используют для уте-
пления в случае комбинирования с другими 
материалами;

• тип В часто используют для укладки под 
стяжку пола;

• тип С — это самоклеющийся материал. 
Он очень лёгкий в использовании, посколь-
ку не требует применения дополнитель-
ных материалов для укладки и подготовки 
поверхности.
Изолон. Это следующее поколение пе-

нофола — изолон считается его усовершен-
ствованным вариантом. У изолона высокие 
показатели огнеупорности, шумо- и тепло-
изоляции. Материал устойчив к перепадам 
температуры, за счёт чего в случае затопле-
ния может выступать в качестве барьера. 
Среди относительных недостатков изолона 
отмечают его сравнительно высокую стои-
мость и лёгкость повреждения, в результате 
чего материал может потерять свои свойства.

МОЖНО ЛИ ЗАВЕСТИ ТРУБЫ?
Многие собственники квартир, которые 

самостоятельно занимаются ремонтом и уте-
плением балконов или лоджий, часто допу-
скают существенную ошибку — выводят 
туда центральное отопление и устанавлива-
ют радиатор. Но ни на балкон ни на лоджию 
нельзя выводить центральное отопление — 
можно установить электрообогреватель 
или оборудовать тёплый пол. При установке 
обогревателя стоит учитывать, что лучшее 
место для него — это стена, примыкающая 
к комнате. Если установить обогреватель 
возле стены, которая выходит на улицу, окна 
могут сильно потеть.

Если хочется утеплить балкон или лоджию, нужно учесть много важных 
нюансов. Это возможный запрет на остекление балконов, невозможность 
выноса на лоджию и балкон батарей отопления, разные характеристики уте-
плителей и ошибки, которые собственники квартир часто допускают при про-
ведении работ.
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НЕДВИЖИМОСТЬ

УСЛУГИ
• Честные мастера окажут услуги сантехника, электрика, масте-

ра на час. 8-911-837-07-28
• Мастер на час, все виды работ. Недорого! Сантехработы, 

электрика. Установка и ремонт замков, вскрытие. 945-06-88, 
8-951-684-12-44

• 
• 
• 
• 
• 

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
• КВАРТИРЫЕ И ДАЧНЫЕ ПЕРЕЕЗДЫ, УТИЛИЗА-

ЦИЯ МЕБЕЛИ, ПО КОЛПИНО 500 Р./Ч., ГРУЗЧИКИ. 
8-911-101-93-98

• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ, КВАРТИРНЫЕ ПЕРЕ-
ЕЗДЫ, НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 8-911-262-75-64

• Грузоперевозки, квартирные переезды, услуги грузчиков. СПб 
и Ленобласть. 8-911-099-33-70

ТРЕБУЮТСЯ
• В салон красоты в Колпино СРОЧНО требуется администра-

тор. 8-911-767-01-65, 8-921-561-60-79
ИЩУ РАБОТУ

• Бухгалтера на дому, совместительство, женщина, опыт 20 
лет, главный бухгалтер, свой ПК, 1С, консультант, интернет. 
8-921-321-28-92

АВТО
• Продам два водительских кресла с подголовниками, мягкие, в 

идеальном состоянии. 8-981-148-85-07
• Куплю авто в люб. сост: битый, аварийный, кредитный, залого-

вый, целый и т.д. Быстро! Дорого! 8-921-741-0-741
ЖИВОТНЫЕ

• Отдам котят, 2,5 мес. 8-960-259-18-41
ПРОДАМ

• Сапожки светл., р-р 25, выс. 40 см, без молнии; плащ, св.-серый 
ворот и манжеты корич., нов.; джинс. костюм, бордо, на за-
клёпках, р.46-48, имп-й; ТВ «Томпсон» на детали. 8-981-148-85-07

• Плиту польскую «Индезит» б/у, в хор. сост., с грилем, цвет бе-
лый. 8-904-615-98-27

• Куртку зима/осень, чёрн. воротник, норка, подклад. отстёги-
вается, р-р 52/54; пальто имп., осень/весна, р.52/54; пальто зим., 
с ворот-м, каракуль, р.52/54; обувь новую, р.39/40. 469-47-69, 
8-921-397-34-44

• Велосипед детский в хор. сост., 2000 р.; самокат в хор. сост., 500 
р. 8-952-200-95-48, 482-01-62

• Обогреватель электрический, новый, за полцены; стол склад-
ной, 70х70, б/у; синтезатор б/у. 8-911-795-56-92

• Коньки кожаные, р-р. 37, 41, 42; коньки роликовые, р-р. 38; ба-
лалайку; виниловые пластинки. 8-981-148-85-07

• Диван-книжку в отл. сост., 2000 р.; пандус д/коляски, раскладной, 
нов.; две дублёнки, жен., нов., р-р 48. 8-905-258-30-97

• Лодку ПВХ, 3,6, мотор Ямаха, 3 л.с.; зарядное устройство для 
авто, нов.; газ. плиту, одноконфорочную; газ. баллон, 12 л.; печку. 
8-921-307-39-79

• Коляску инвалидную, новую, в упаковке, производитель США.  
463-79-05

• А.С. Пушкин всё творчество в едином томе 1909 г. 8-921-417-
53-50

• Инвалидную коляску нов., складную. 8-964-386-80-04
• Тумбу под телевизор. 8-931-366-24-17
• Дёшево! Детские колготки, майки, джемпера. Всё по 50 руб. 

Размеры 92-98, 100-115, 134-140. 8-905-267-44-03
• Отдам банки для консервирования, с крышками. 8-904-615-

98-27
КУПЛЮ

• СТАРИН. КАРТИНУ, ИКОНУ, ЧАСЫ, ПОРТСИГАР, ПОД-
СТАК-К, ЗНАЧКИ, МЕДАЛИ, ФАРФОР, НАГРУД. ЗНАКИ, 
СТАТУЭТКИ И ДР. 963-41-89

• Магнитофон, плеер, кассеты, диски и стрелочные приборы 
8-905-208-23-75

УСЛУГИ
• Сдам ваше жильё, без ваших затрат на рекламу и экономией ваше-

го драгоценного времени на поиск клиентов. 8921-945-73-66, Мария
• Лицензированный специалист окажет услуги по продаже, в том 

числе из под залога, покупке, обмену, срочный выкуп недвижи-
мости, консультация бесплатно. 8-921-953-43-37

СДАМ
• Комнату 15 м в 3-к. кв., один сосед, цена 8000 р. 8-921-961-24-07

СНИМУ
• КВАРТИРУ ИЛИ КОМНАТУ ОТ СОБСТВЕННИКА!!! 

ОПЛАТА ВПЕРЁД. 8-969-718-45-32
• Комнату, квартиру, от хозяина, для граждан РФ. 8-921-364-25-57, 

Марина
ПРОДАМ

• 1-к.кв. в п. Понтонный, ул. Судостроителей, д.5, 1/3 этаж, отлич-
ное состояние, общая 35,3 м, прямая продажа. 8-921-574-32-29

• 1-к.кв. по переуступке в ЖК «Астрид», общая 40 м, 7/8 этаж, 
кирпично-монолитный дом, чистовая отделка. 8-921-927-64-04

• 1-к.кв., общ. 40 м, Колпино, Онежская ул., д.2, комн. 18,5 м, кух. 
13 м, лоджия. 8-921-797-28-90, Надежда

• 1-к.кв. в кирп. доме, общ. 35 м, кух. 8,5 м, Колпино, р-н спортшко-
лы им. Дроздецкого, или обмен на 2-к.кв. 8-921-953-43-37

• Уютную, светл. 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.60, комн. изо-
лир., балкон, с/у раздельн., прям. продажа. 8-921-309-92-42, Вера

• 3-к.кв.в Колпино, Московская ул., д.11, 6 этаж, общ. 78,3 м, изо-
лированные комнаты, кухня 15 м, отличное сост. 8-921-927-64-04

• 3-к.кв., «сталинка», Колпино, пр. Ленина, д.19, 3/5 эт., кирп., комн. 
18+17,5+19,3 м (изолир), кух. 9,5 м, балкон, отл. сост., ст./п., новые 
радиаторы и все внутр. коммуникации, рассм. вар-ты обмена. 
8-905-288-06-79, Ирина Анатольевна

• 4-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.20/3, общая 73,4 м, кухня 6,4 
м, хорошее состояние. 8-921-947-16-88

• Загородный дом + участок в д. Маргусы, Гатчинского р-на, на 
участке есть баня, гараж, хозблок, беседка, плодовоягодные 
посадки, скважина, документы готовы. 8-921-945-45-52, Ольга

• Участок (6 сот.) с домом (40 м), массив Бабино, или обмен. 
8-921-953-43-37

• Участок 14 соток в п. Усть-Луга, Кингисеппского р-на + рядом 
Финский залив, озёра, лес, участок на берегу р. Луга. 8-950-047-
96-94, Людмила

КУПЛЮ
• 1-к.кв. в вашем доме, состояние знач. не имеет. 8-921-309-92-42, Вера
• 1-к.кв. в Колпино, интересны все предложения, предложу вари-

анты обмена. 8-905-288-06-79, Ирина
• 1-к.кв. в старом р-не Колпино, прямые деньги. 8-960-276-18-51, 

Марина Гавриловна
• 1-к.кв. в Колпино, р-н «Простоквашино»,не 1 этаж, с кухней от 7 

м, возможен обмен на 2-к.кв. 8-921-945-73-66, Мария
• 1–2-к.кв. в Колпино, Металлострое, Тельмана. 89217972890, Надежда
• 2-к.кв., желательно в старом р-не, балкон или лоджия, могу 

предложить обмен. 8-905-288-06-79, Ирина
• 2-к.кв., рассм. Колпино, Шушары, Металлострой, состояние 

значения не имеет. 8-921-945-45-52, Ольга
• 2-к.кв. в Колпино, пос. Металлострой, п. Понтонный, рассм. все 

вар-ты, оплачу долги. 8-950-047-96-94, Людмила
• 2-к.кв., интересует в Колпино, пос. Тельмана, пос. Металлострой, 

прямые деньги. 8-960-276-18-51, Марина Гавриловна
• 2-к.кв. в кирпичн. доме, состояние знач. не имеет. 8-921-309-92-42, Вера

МЕНЯЮ
• Нежилое помещение, общ. 40 м, подойдёт под парикмахерскую, 

детскую студию, возможны разные варианты использования, на 
1-к.кв., рассм. все предложения. 8-921-945-45-52, Ольга

• Комнату в хор. сост., 12 м, с лодж., Колпино, ул. Кр. Партизан, д.10, 
7/16 эт., на 1-к.кв. в Колпино + допл. 89602761851, Марина Гавриловна

• 2 комнаты в 4-к.кв. в Колпино, Загородная ул. + доплата на 1-к.
кв., рассм все вар-ты в Колпино, Тельмана. 8-921-945-45-52, Ольга

• Кв.-студию в Тосно, есть балкон, на кв-ру в Колпино. 8-921-953-43-37
• 1-к.кв. в Колпино, р-н вокзала, с балконом, х/с + доплата (налич-

ные), на 2-к.кв. в Колпино или продам. 8-921-953-43-37
• 1-к.кв., общ. 30 м, в Пушкине, Красносельское ш., д.63, на 1-к.кв. 

в Колпино. 8-921-797-28-90, Надежда
• 2-к.кв., общ. 50 м, кух. 9,5 м, отл. сост., на 3–4-к.кв. в Колпино или 

продам. 8-921-953-43-37
• 2-к.кв. в ЦДС «ПУЛКОВСКИЙ», 9/26 эт., напротив ТРК 

«ЛЕТО», общ. 48 м, кух. 9 м, 2 заст. балкона, на 2-к.кв. в Тельмана, 
Онежская ул., д.1, д.2. 8-921-953-43-37

• 2-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.40, общ. 54 м, лоджия, хор. 
сост., на 1-к.кв. + доплата. 8-921-945-73-66, Мария

• 2-к.кв. в Колпино, пр. Ленина, д.30/9, комн. 19+11 м, кух. 9 м, хор. 
сост., на 1-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна

• 3-к.кв., общ. 62 м, с лоджией, 4/5 эт., бездоплат, на 2-к.кв. в Кол-
пино или продам. 8-921-953-43-37

• Участок 14 соток в п. Усть-Луга, Кингисеппского р-на + доплата 
на 1-к.кв. в Колпино. 8-950-047-96-94, Людмила
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ТРАВЛЯ СО СТОРОНЫ УЧИТЕЛЯ: 
ПРИЧИНЫ И ЧТО ПРЕДПРИНИМАТЬ РОДИТЕЛЯМ

ПРИЗНАКИ УЧИТЕЛЬСКОГО АБЬЮЗА
Отношения учителей с учениками могут 

складываться непросто: школа — небольшое 
закрытое сообщество, где часто возникают 
конфликты. Но это не повод применять по 
отношению к ученику те или иные формы 
абьюза.

Однако, как показывает практика, многие 
дети, особенно в государственных школах 
в регионах, регулярно сталкиваются с наси-
лием со стороны преподавателя. Можно вы-
делить несколько популярных форм абьюза, 
которые чаще всего практикуют учителя.

• Крик. Громкий голос или крик — это 
всегда сигнал.

Каждый раз, когда учитель кричит, ученик 
испытывает стресс. Но так не может про-
должаться бесконечно: жить в состоянии 
вечного напряжения нельзя, поэтому рано 
или поздно у школьника либо начинаются 
психические проблемы, либо его организм 
начинает игнорировать сигнал, что также 
нехорошо.

• Невербальное насилие. Мы общаемся 
не только голосом, но невербальными сиг-
налами. Поза, жесты, нарушение личного 
пространства — часть из них. Может пока-
заться, что грозно нависший над ребёнком 
учитель — дисциплинарный ход, который 
не может нанести ученику вреда. Это не так. 
Педагог нарушает личные границы и ока-
зывает давление.

• Некорректная критика — оскорбления 
личности. Не все дети одинаково хорошо 
учатся, но это не значит, что умственные спо-
собности и личность школьника необходи-
мо подвергать критической оценке. Учитель 
имеет полное право комментировать резуль-
таты работы, но он не должен опускаться до 
едких замечаний в адрес учеников.

• Прилюдное унижение, сравнение, обес-
ценивание. Вспомните детство: суровый 
учитель перед доской на виду у всего клас-
са устраивает разнос нерадивого ученика. 
Оказаться на месте такого ребёнка никто 
не хочет, но педагог, добиваясь дисциплины 
и послушания таким образом, жертвует мен-
тальным здоровьем ученика. Такого быть не 
должно.

• Оценка внешности. Дети придают 
большое значение внешности других, по-
зволяют критиковать человека за его вкус 
и опрятность.

Гораздо хуже, когда таким начинает зани-
маться педагог. Он — авторитет для учени-
ков. Критика от такого человека неизбежно 
влияет на психологическое состояние ре-
бёнка, приводит к комплексам и проблемам 
в будущем.

• Оценка достатка ученика. Финансовое 
состояние семьи ребёнка никак не должно 
волновать учителя. Из-за большого разрыва 
между богатыми и бедными дети остро реа-
гируют на финансовые возможности своей 
семьи и часто комплексуют из-за того, что их 
родители беднее других.

Если травлей по финансовому признаку 
будет заниматься ещё и учитель, комплексов 
и проблем в семье точно не избежать.

• Нарушение приватности. Каким бы ма-
леньким ни был ребёнок и какими бы неле-
пыми ни казались учителю его секреты, он 
обязан уважать право на приватность учени-
ков. Забрать записку, которую ребёнок пере-
даёт другому, можно, но читать её и особенно 
вслух при других детях — форма насилия.

Чтобы учителя уважали, он сам должен 
уважать учеников. В частности — их право 
на приватность.

• Игнорирование физических потребно-
стей, прямое насилие. Когда ребёнок хочет 
в туалет, чувствует недомогание, просит воды, 
педагог обязан помочь ему. Игнорирование — 
форма насилия. Ещё хуже, когда учитель 
начинает поднимать руку на детей. Это экс-
траординарная ситуация, которая требует 
немедленного решения.

К слову, физическое насилие — это не 
только агрессия с применением силы в адрес 
ученика, но и физическое воздействие на его 
личные вещи. Например, учитель, рвущий 
тетрадь ребёнка, также применяет насилие.

ПРИЧИНЫ
Педагог может травить школьников или 

целый класс по многим причинам, но чаще 
всего выделяют 3 первоисточника травли:

• Для достижения результата: у профес-
сионального учителя много способов по-
высить успеваемость. У посредственного — 
меньше, а самый простой из них — абьюз 
класса.

• Для укрепления авторитета: заслужить 
уважение — большой труд, а получить послу-
шание (которое путают с авторитетностью), 
издеваясь над изгоями или классом в целом — 
простая задача.

• Из-за личных проблем: учителя — обыч-
ные люди. У них могут быть комплексы, пси-
хологические проблемы, низкая самооценка, 

поэтому они компенсируют свою неудовлет-
ворённость жизнью, доминируя над детьми.

КАК БОРОТЬСЯ С ТРАВЛЕЙ 
СО СТОРОНЫ УЧИТЕЛЕЙ

Учитель, допускающий насилие в адрес 
учеников, не должен работать в образова-
тельном учреждении. 

Но несмотря на обширные возможности 
по защите ребёнка, прежде чем обращаться 
в прокуратуру или управление образования, 
стоит подумать, является ли конкретный слу-
чай веским поводом для обращения.

• Обращение к администрации школы.
Прежде всего следует обратиться в адми-
нистрацию школы, а также дополнительно 
поговорить с учителем. Как правило, этого 
бывает достаточно, если проступки педагога 
не носят систематический характер и он ра-
ботает над решением своих проблем.

• Жалоба в Управление образования. Если 
абьюз продолжается, а администрация лишь 
разводит руками и всеми силами покрывает 
учителя, родителю необходимо идти дальше. 
Заявление в управление образования отрез-
вляет представителей даже несговорчивых 
школ, и они начинают решать проблему.

• Обращение в полицию или прокуратуру.
В случаях, если насилие носит систематиче-
ский характер и принимает угрожающий 
вектор, переходя в физическое воздействие, 
а из управления образования приходит отказ 
за отказом, нужно идти в прокуратуру.

ЧТО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ РОДИТЕЛЯМ
• Игнорирование проблемы — главная 

ошибка родителей. Надежды, что в течение 
учебного года ученик сам разберётся с бул-
лингом, наладит отношения со сверстниками 
и педагогом — фантомны. Детям и их про-
блемам нужно уделять внимание

• Гиперопека — другая крайность; этого 
нужно избегать. Во всём нужно уметь искать 
баланс и иногда вопреки всему давать воз-
можность школьнику разобраться во всём 
самостоятельно при моральной поддержке 
и помощи семьи. Благодаря этому ребёнок 
сможет научиться справляться с трудными 
ситуациями самостоятельно.

• Несерьёзное отношение к проблеме 
и буллинг внутри семьи. Может, абьюз и ка-
жется мелочью, но для школьника — это тра-
гедия, поэтому к детским проблемам нужно 
подходить со всей серьёзностью.

• Делать из ребёнка виноватого. Подобного 
сценария чаще всего и боятся дети. Им и так 
говорят, что они плохие. Услышать подоб-
ное от родителей — значит окончательно 
разочароваться в себе. Критиковать можно 
поступки детей, их поведение, но не их самих.

Также родители часто пренебрегают услу-
гами психологов, считая, что ребёнок вырас-
тет и обо всём забудет. Но травля школьника 
учителем в школе не забывается, а тяжёлым 
грузом ложится на психологическое здоро-
вье в будущем.

Насилие со стороны педагога — это прежде всего неуважительное отноше-
ние к ребёнку, пренебрежение его статусом, психологическая, а иногда и фи-
зическая агрессия в адрес учеников.
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ОТГАДАЙ ЗАГАДКУ

Завязать можно, а развязать 

нельзя.

ООТГААААДАДАДАДДД Й ЗАААААААГАГАГАГАГАГААГАДКДКДКДКДКДКДКДКУУУУУУУУ

ЗаЗавязатьь можно, а а рар звзвяззать 

нельзя.
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В КОЛПИНСКОМ РАЙОНЕ
КДЦ «Подвиг»

(г. Колпино, Павловская ул., д. 34)

БЕСПЛАТНЫЕ КИНОПОКАЗЫ
29 октября

12:00 М/ф «Королевские каникулы». (6+)
30 октября

16:00 Х/ф «Супер Такса». (6+)
31 октября

16:00 Х/ф «Каспер. Легенда возвращается». 
(6+)

1 ноября
16:00 Х/ф «Эспен в королевстве троллей». 

(6+)
3 ноября 

16:00 Х/ф «Эспен в поисках 
Золотого замка». (6+)

4 ноября
12:00 М/ф «Пчёлка Майя: Медовый движ». 

(6+)
14:00 Х/ф «Королевство кривых зеркал». 

(6+)
9 ноября

17:00 М/ф «Тайна семьи монстров». (6+)
10 ноября

16:00 Х/ф «Бриллиантовая рука». (6+)

11 ноября
14:00 Х/ф «Мой тигр». (12+)

15 ноября
17:00 Х/ф «Честь имею», 

«Звёзды из колодца». (6+)
17 ноября

16:00 Х/ф «Любовь в СССР». (16+)
19 ноября

14:00 М/ф «Зов джунглей». (6+)
23 ноября

17:00 М/ф «Дамбо». (6+)
25 ноября 

12:00 Сборник м/ф «Ничуть не страшно», 
«Волск и семеро козлят», «Лесные путеше-
ственники», «Мама для мамонтёнка». (6+)

13:00 Х/ф «С-счастье». (12+)
28 ноября

16:00 М/ф «Даже мыши попадают 
в рай». (6+)

Количество мест ограничено. Возможны 
изменения. Более подробно по тел. 469-50-92.

Парк культуры и отдыха г. Колпино
(Сцена парка Аттракционов на п-ове)

4 ноября
12:00 «В единстве народа — Великая сила» — 

музыкальная программа, посвящённая Дню 
народного единства. Сцена парка аттракци-
онов. Вход свободный.

26 ноября

АНОНС МЕРОПРИЯТИЙ В КОЛПИНО И ТОСНО
14:00 «Имя ангела — мама» — культур-

но-досуговая программа, посвящённая Дню 
матери. Сцена парка аттракционов. Вход 
свободный.

Детская районная библиотека
(Колпино, ул. В. Слуцкой, д. 50)

1 ноября
17:00 Cпектакль «Илья Муромец и Соло-

вей-разбойник» кукольно-драматического 
театра «ИгРа». Мультимедийный зал. Вход 
свободный. (3+)

В ТОСНЕНСКОМ РАЙОНЕ
Кинотеатр «Космонавт»
(Тосно, пр. Ленина, д. 40)

по 1 ноября
Х/ф «Повелитель ветра». (12+)

М/ф «Смешарики снимают кино». (6+)
Х/ф «Вася не в себе». (16+)

М/ф «Северные амуры». (6+)
Х/ф «Дух Байкала». (12+)

Х/ф «Лесси — лохматый детектив». (6+)
Х/ф «На Рубле без рубля». (18+)

с 19 октября по 8 ноября
Х/ф «Страсти по Матвею». (16+)

с 26 октября по 8 ноября
Х/ф «Императрицы». (12+)
с 26 октября по 22 ноября

Х/ф «По щучьему велению». (6+)
Тел.: 8 (81361) 2-58-52, 8 (81361) 2-68-15.

«ИМПЕРАТРИЦЫ»
История, драма. Россия. 2023 г. Режиссёр: 

Андрей Кравчук. (12+)
Пётр I пообещал 

маленькой дочери 
Елизавете, что выдаст 
её замуж за Людови-
ка XV, и она станет 
королевой Франции. 
Но все планы, в том 
числе договорённости 
с французским коро-
лём, рушатся вместе 
со смертью великого 
монарха: Пётр I уходит из жизни, не успев 
назначить наследника. Так начинается без-
жалостная и беспощадная эпоха дворцовых 
переворотов — время интриг и борьбы за 
власть. Устоит ли построенная Петром им-
перия и её новая столица Санкт-Петербург? 
Какую цену придётся заплатить Елизавете 
Петровне, младшей дочери великого мо-
нарха, чтобы занять своё место в истории? 
И что могут дать России женщины на 
престоле?

СЕЙЧАС В КИНОТЕАТРАХ
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ИсИсИсИстория,,,,,, ддддддрарарарарарамамамамама. . . . . РРРРоРоР ссияяяя.. 222023 г. РеРеРеРеРеРежижижижижижиссссссссссёрёрёрёрёрёр: 

АнАнАнАнддрей ККККККррарарараравчвчвчвчвчукукукукукук. ((12+))))
Пётртртртртртр IIIIII ппппппооооооооообещащащащалллл 

маааааалелелеленьньньньньькокококококойййййй дочечечечери 
ЕлЕлЕлЕлЕлЕлизизиззззававававававететететететее, чтоо ввввыыыдаст тт т тт 
еёеёеёеёеё ззззззамамамамамамууууж за а а а ЛюЛЛЛ довиииииии-----
какааа XXXXXXV, и оооона станет 
королеевовововойй Франанананананцицицццц и. 
Но ввсесесесе планыыыыыы,, ввввв тототототоом ммммм
числслслслее догововооооорёрёрёрёрёрённннннннннн осососососости 
с с с с фффранцуцууууузсзсзсзсзсзскикикикикик мм м м м мм ккккккоро-
лём, ррррррушушушушушушататататата сясясясясяся вместтте е е е
со ссссссмемемемемемертртртртртртьюьюьюьюьюью великккогогого о 
момомомомомонананананан рхрхрхрхрхрха:а:а:а:а:а: ППППППётр I ухухухуходитттттт ииииииззз ззз жижижижижижизнзнзнзнзнзни,ии  не успеев в в в
нананананазнзнзннзнзначачачачачачиииитии ь наслслслслееедникакакакакака.. ТаТаТаТаТаТак к кккк нанананананачччччинается ббббееез-
жаалололостная и и и и беббб спощададдддднанананананая я я яя эпэпэпэпэпэ оха дворррцоцоцоцовых 
перевороооотототот в — врвррррремя интриг и бороророрььбы за 
властьь.. . .УсУУУ тоит лллллииии и ппопопопоп строенная ПеПеПеП тром иииииим-м-мммм
периииия я я я ии её нововввввааяаяаяаяая сссссстотототототолилилилилилица Санкткттт-П-П-Петеррбубубубубубургргргргргрг?????
КаКааакуккк ю ценунунунунуну ппппппририририририр дёдёдёдёдёдётттся заплататататиииить Еллизизизизизизававававававететететете ееееее
ПеППП троввнененененене, , , ,, млмлмлмлмллададададададшей дочечечечеррри веллллллиикикикикикогогогогого о о оо о о ммммомом -
нархрхрхрхрхрхаа,а,а,а,а, чччччтототототообыбыбыбыбыбы зззанять свввоёоёоёо  местотототооо вввввв ииииистстстстстстооороорории?
И И И И И чтчтчтчтчтчтооооо о момомомомомогуг т дать РРРРоссиииииии и ии ии жежежежежж нщнщнщнщнщнщиииини ы на 
прпрпрпрпресесесесесестотототоотолелелелелеле?

СЕСЕЙЧАС В КИНОТЕАТРАХ
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Овен 21.03–20.04 Работа грозит поглотить боль-
шую часть вашего времени, причём от собран-
ности и слаженности будет зависеть результат. 
Во вторник и пятницу спонтанные действия обе-
щают принести вам удачу, так что можете смело 
поддаваться внезапному порыву.

Телец 21.04–21.05 Вы будете склонны строить 
наполеоновские планы на будущее, и это будет 
для вас прекрасным стимулом, чтобы обрести 
большую уверенность в себе. Вы станете более 
жизнерадостным человеком, поэтому сумеете со-
здать праздник не только для себя, но и для других.

Близнецы 22.05–21.06 Отличное время для 
творчества и любви. Вы будете привлекать лю-
дей своей активностью и позитивом. Постарай-
тесь не терять ясность мысли и крепкую дело-
вую хватку, ваши действия должны быть точны 
и решительны.

Рак 22.06–22.07 Не стремитесь постоянно нахо-
диться в первых рядах, сейчас лучше ненадолго 
отступить в тень. На работе вероятны перемены 
к лучшему, появятся новые возможности для про-
фессионального роста. Важно, чтобы ваша энер-
гичность не перешла в слепую самоуверенность. 

Лев 23.07–21.08 Важно сосредоточиться на 
главном, а не суетиться, хватаясь за несколько 
дел сразу. Присущая вам логика и здравый смысл 
уберегут вас от легкомысленных поступков, так 
не мешайте им работать, забивая голову всякой 
ерундой.

Дева 22.08–23.09 Вам на неделе нужно дове-
рять своему внутреннему голосу. Прислуши-
вайтесь к интуиции и ни в чём не сомневайтесь. 
Из-за долгих раздумий есть риск упустить шансы. 
Постарайтесь не расстраиваться из-за того, что 
некоторые ваши планы не осуществляются.

Весы 24.09–23.10 Удачное время, чтобы пла-
нировать трудновыполнимые дела. Но помните, 
сейчас никто не будет вас подталкивать или по-
могать. Вы сами — управители своих действий. 
Поэтому если не предпримете попыток преуспеть, 
то считайте, что упустили время. 

Скорпион 24.10–22.11 Сейчас почти идеальная 
неделя для того, чтобы изменить свою личную 
жизнь к лучшему. Вы избавитесь от ненужного 
и получите именно то, что требуется вам для сча-
стья. Не бойтесь браться за любое дело, вас во 
всём ждёт успех.

Стрелец 23.11–22.12 Благоприятное время для 
изменений. Вы почувствуете прилив свежих сил 
и с новым рвением приступите к работе. Жела-
тельно оставить в покое старые проблемы и скон-
центрироваться на новых идеях и новых людях, 
которые появятся в вашей жизни.

Козерог 23.12–20.01 Во вторник будет успешна 
интеллектуальная деятельность, особенно если 
единомышленники будут рядом. В четверг воз-
можны определённые разногласия с партнёрами. 
В воскресенье вам понадобится осторожность 
в словах, чтобы не поссориться с близкими.

Водолей 21.01–19.02 Отличное время провести 
анализ законченных дел, планирования, новых 
задумок. Избыток жизненных сил, личное оба-
яние и душевная широта помогут вам блеснуть 
в обществе, завести новые знакомства, привлечь 
новых союзников.

Рыбы 20.02–20.03 Фортуна то хмурится, то 
лукаво заигрывает с вами, предлагая вам всевоз-
можные развлечения и романтические приклю-
чения. На этой неделе предстоит масса интерес-
ных встреч, звонков, контактов, как в личной 
жизни, так и в деловой. 

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 30 ОКТЯБРЯ ПО 5 НОЯБРЯ

РАЙОННЫЙ ФОТОКОНКУРС 
«МАМА В ОБЪЕКТИВЕ»

В 2023 г. в рамках празднования Междуна-
родного Дня матери в Колпинском районе 
Санкт-Петербурга состоится районный фо-
токонкурс «Мама в объективе».

Фотоконкурс, нацелен на чествование ма-
терей, воспитывающих детей, сохраняющих 
традиции семейного воспитания, а также на 
пропаганду семейных традиций. В конкурсе 
может участвовать любой гражданин, неза-
висимо от пола, возраста, образования, рода 
занятий и увлечений, согласный с условиями 
Фотоконкурса.

Номинации:
• «Мамины глаза» (портреты женщины-

матери);
• «Я у мамы не один (одна)» (фотографии 

мам вместе с детьми);
• «Мама может» (профессии, хобби мам 

или мама на работе);

• «Мы с тобой одно лицо» (совместные 
фотографии мамы и ребёнка, подчёркива-
ющие сходство);

• «Мамина мама» (фотографии бабушек 
с мамами или бабушек с внуками).

Ознакомиться с условиями фотоконкурса 
«Мама в объективе» и скачать форму заявки 
Вы можете: на сайте cspsd.kolp.gov.spb.ru/
fotokonkurs-mama-v-obektive.

Заявки на участие в конкурсе и фотомате-
риалы принимаются по электронному адре-
су: mamakolpino-konkurs@mail.ru в срок до 
10 ноября 2023 г.

Объявление результатов фотоконкур-
са и награждение победителей состоится 
на районном торжественном мероприя-
тии, посвящённом Международному Дню 
Матери.

Организаторами Фотоконкурса явля-
ются администрация Колпинского р-на 
Санкт-Петербурга и СПб ГБУСОН «Центр 

социальной помощи семье и детям Колпин-
ского района Санкт-Петербурга».

Уточняющую информацию можно узнать 
по тел.: 8 (812) 241-21-95.

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ 
В ПЕТЕРБУРГЕ

Петербург примет гастрономический фе-
стиваль. На этот раз площадкой проведения 
выбран Парк 300-летия. 

Гостей ждёт насыщенная культурная про-
грамма. Выступления эстрадных коллек-
тивов состоятся 28 и 29 октября, а также 4, 
5 и 6 ноября. В выходные пройдут кули-
нарные конкурсы. Желающие смогут по-
соревноваться в приготовлении тематиче-
ских бутербродов и блинов. Победителям 
и участникам вручат памятные призы.

Для юных посетителей подготовят 
игровую площадку с аниматорами, кон-
курсами. На улице оборудуют различные 
аттракционы.

vk.com/vacancy_rsv




